
สังฆทาน 

 
เรื่องนี่อาจมีคนรูมาบางแลว แตมีคนสวนมากที่ยังไมรู มีหนังสือหลายเลมเขียนไวแลว แตผมขอ
มาบอกกลาวไวเพิ่มแลวกันครับ หลายคนคงเคยถวายสังฆทานดวยกระปองเหลอืง มากันบาง
แลว ผมเองกเ็คย พอไดบวช มีคนถวายผมมาผมเลย อยากได และเปดดู (สงสัยวามันมีไรอยู
ขางใน) 
 
ผลปรากฎวา มีกลองยากลองใหญ แตขางในมียาอยุ 3 เม็ด นํ้าเกกฮวยผง 1 กลอง กลองละ 1 
ซอง = =" มามา นํ้า 1 ขวด แฟบ แปรงสฟีน ที่แข็งมาก (ไวขัดพระดกีวา) ผาอาบน้ําฝน 1 ผืน 
(ผาอาบน้ําฝนพระใชเหมือนผาขาวมาน่ันละ) แตผาน้ัน ปดไดแคขาขางเดียว แถมของกินที่ใสมา
รวมกับแฟบ มามาเน่ีย รสตมยําแฟบเลย นํ้าก็มีกลิ่นแฟบ สรุป แลว 1 ถัง เปนขยะแทบทั้งหมด 
 
พระโยนทิ้งเรียบ เพราะพระใชแลวพระกกั็วตาย ซํ้าราย ชอบมีรานพวกนี้มารับซื้อสังฆทานที่ 
ถวายแลวจากทางวัด ไปขายตออีก คิดดู มีคนเคยเปรียบเทียบวา ถาคุณกําลังโดนเจากรรมนาย
เวรตาม คุณทําสังฆทานดวย ถังที่เคยถวายมาแลว มันตางอะไรจากการ นํ้าปลาที่เหลือแตกาง ไก
ที่เคยกินมาแลว ไปอุทิศใหเจากรรมนายเวร เจากรรมนายเวรที่ฉุนอยูแลว ก็จะรอง เอาอะไรมาให
กรูกินฟะ คงโมโหคุณ 2 แนๆ เด๋ียวจะแนะนําสังฆทานที่ดีควรทํายังไง ... 



คําวาสังฆทาน คือ อะไร ? 
 
สังฆทาน คือของที่ถวายโดยไมเจาะจงวาจะให พระเอ พระบี หรือหลวงตาที่รูจัก สงัฆทาน คือ 
การทําบุญ โดย ใหทุกคนไดใช ใครจะเอาไปใชก็ได อยางพระจะรับแลวจะพูดวา ของที่ทานถวาย
มาน้ี ไดแก สงฆทั่วสังฆมณฑล (เขียนผิดปาวหวา) กลาวคือ ของที่คุณถวายเนี่ย ใครเปนพระ ทั่ว
โลก มีสวนเปนเจาของในของที่คุณถวาย จะมาใชก็ได จะมากินก็ได คิดดูคุณถวายแกหลวงตา 1 
รูป กับพระทั่วโลกเนี่ย บุญมันตางกันไหม สังฆทานโดยหลักแลวตองมีพระ 4 รูป มารับถึงจะ
เรียกวาสังฆทาน เรียกวา 4 รูปเน่ีย ครบองคประชุม ทําบุญกับพระ 4 องค เน่ียไดบุญมากๆ แต
คนไทยคิดวา มาสวดศพ = =" แตบางวัดมีพระมารับสังฆทานคนเดียว ถามวาเปนสังฆทานไหม 
อยางวัดผม พระมารับรูปเดียว เปนสังฆทาน เพราะวา ทั้งวัด ใหมาเปนตัวแทนรับ แตของที่ได ไม
วาจะเปนเงิน ของ เขาคลังหมด พระที่ไหนมา พวกผมกบอกหลวงพีข่าดอะไร เขาไปเลือกมาเลย 
โยมเขาถวายเปนของสงฆ ไมใชของพวกผม กลุมเดียว ... 
 
ถาจะถวายสังฆทาน ที่วาครบ จริง ตองมี  
 
1.พระพุทธรูป 
2.อาหาร คาวหวาน 
3.นํ้าด่ืม 
4.ผา 
 
อันนี้คนโบราณวามานะ 

แตแนะนํานะ อยางที่วัดผมเนี่ยจะรูกันเลยวา ใครจะถวายสังฆทาน ถาไมทําตามที่ผมบอก 4 ขอ
น่ัน ไปเขาเซเวนเลย อยากไดอะไร ซื้อมาถวายเลย แลวมาใสถาดที่วัดเอา ของที่จะซื้อถวาย ใหคิด
วาพระก็คนนะครับ ซื้ออะไรที่ดีๆใหพระไดใช ไมใชเอาแตวาถูกไรคุณภาพ พระไมใชนะครับ 
เพราะใชไปพระก็กัวตายเหมือนกัน เราใชของแบบไหนใหถวายพระแบบนั้น เราใชแปรงสีฟนขน
นุม ก็ซื้อใหพระแบบนุม ไมใชเอาแข็งๆถวายพระ อยาลมืครับ มีคนถวายหลายคน พระเลือกใชได 
แลวคุณจะมาวาพระวาไมใชของคุณมันก็ไมถูกอะ 



ของที่ควรถวายพระ เอาแบบที่พระใชจริงนะครับ 
 
1. ใบมีดโกน ควรจะเปน ตราขนนก ถามรานขายของชาํ เขารูดี เพราะมันคมมาก พระใชปลงผม
กัน แตตองบอกรานนะเอาเกรด A แถวอีสานใช ใบขนนกใบเดียวโกนหัวเณรได เกือบสิบ รูป 
หรือไมก็ ยิลเล็ตซองเหลืองๆอันน้ันก็คมมาก แตตอนผมบวชโกนผมเอง ใชใบขนนก เลือดซกเลย 
- -" คมจัด  
 
2. พวกจีวรเนี่ยถามีเงิน ซื้อแบบผาฝาย ผาซัลเฟอไร ผามัสลิน ไปเลย แพงหนอย ไตรละ 2,500 - 
5,000 แลวแตราน และฝมือการเยบ ทนมาก พระชอบใช อยางของผมผาฝาย ไตรละ 2,600 พอ
ลาสิกขา พระจองกันพรึบ ใชไดนาน ใชไดหลายรุน เคยเจออยูผืนนึง ใชมา 3 รุน 100 กวาป (อัน
น้ีปะจนเหมือนจีวรทานจี้กงแลวนะ) สวนผาไตรธรรมดา 7 วันขาดแลว ผาบาง หวยมาก 
 
3. ไมควรซื้อ นม ไมโล โอวัลติน ใหพระ เพราะบางที่เครงมาก นมก็ฉันไมไดเพราะผิดวินัย ที่
สําคัญ พระฉนัแลว ทําใหมัยไปบํารุงกาม พระฉันแลวพระมีอารมณ ลําบากพระอกี ใหซื้อเปนนํ้า
ผลไม ที่ไมมีกาก ทิปโป มาลี อะไรพวกนี ้พระฉันได ไมบํารุงกาม 
 
4. ชา กาแฟ ถวายได แลวแตบางทานจะฉัน มันทําลายสุขภาพพระไหม บาปไหม คิดเอาเอง แต
สําหรับผม คิดวาไมบาป วัดผมทําวัตรตี 4 พระใหมอยางพวกผม ซัดกาแฟกัน ตั้งแตตี 3กวา กัว 
สวดมนตแลวหลับ อายเขา 
 
5. สมุด ดินสอ ปากกา เน่ีย พระใชเยอะ และพระก็มีเยอะ แต สวนมากใชไมได เพราะหวยมาก 
 
6. ยาสระผม ซื้อใหพระใชบาง อยานึกวาพระไมมีผมแลว ไมตองสระ พระคันหัวกันยุบยิบ เพราะ
เอาสบุสระแทน แถมบางรูปเปนโรคผปวหนังอีก เพราะไมมียาสระ 
 
7. สารสม พระเอาไวดับกลิ่นตัว แตไมคอยมีโยมนึกถึง 
 
8. หนังสือ ซีดี ธรรมมะ ถามีถวายโลด พระใหม จะไดอานกัน 
 



9. อุปกรณการแพทย ผากอต ผาปดแผล ที่มันดีๆ หายากมาก สวนมากใชพลาสเตอยา ปดแผล 
แผลเนาหมด 
 
10. ถาคุณเห็นพระขาดอะไร ซื้ออยางน้ันถวาย เขาเรียกทําบุญดวยปญญา ไมใชทําบุญดวย
ศรัทธา ตางกันยังไง 
 
ทําบุญดวยศรัทธา = ได บญุ 
ทําบุญดวยปญญา = ได บญุ + ปญญา 
 
คําวาสังฆทาน คือการทําบุญที่ยังไดรับผลของบญุอยู คือ ชาติหนาเเกดมาจะไดมีทรัพยไมขาด ไม
อด บุญประเภทนี้ใชแลวหมด ใครจะรูเกิดมารวยมากๆๆ คุณใชเงิน เลนการพนันก็ได หมกมุนใน
กาม ก็ได แตถาทําบุญดวยปญญา ปญญาใชไมหมด มันของติดตัว เกิดมามีสมอง ฉลาด มีธรรม 
แลวมีตังอีก เอาเงินที่ไดไปตอบุญ สงัเกตุไหม คนรวยบางกลุมเทาน้ัน ที่ชอบทําบุญ ชวยเหลอืคน 
เพราะเขามีปญญาธรรมติดมาดวย ... .. . 
 


