
 

การคํานวณศักราชใน “จารึกสมัยโบราณ” อยางงาย 
นวพรรณ  ภัทรมูล 

กลุมงานวิชาการ 

๓๐ มีนาคม ๒๕๕๒ 

อันที่จริงแลว การจะกําหนดอายุของจารึกหลักตางๆ นั้นมีอยูหลายวิธีดวยกัน  อาทิเชน กําหนดจาก

รูปแบบอักษร, ดวงฤกษดวงชะตา, รายชื่อกษัตริย, ศัพทสัญลักษณ, รูปแบบทางศิลปะ ฯลฯ แตการกําหนดอายุ

รูปแบบที่งายและทําใหไดขอมูลที่คอนขางเฉพาะเจาะจงที่สุดนั้นมีอยูวิธีเดียว คือ การกําหนดอายุจารึกจากการ

คํานวณเลขศักราชที่ปรากฏในจารึก 

 อ. ลอม เพ็งแกว ใหความหมายของคําวา “ศักราช” ไวในบทความเรื่อง “”ศักราช” คืออะไร? ทําไม? 

เรียก “ศักราช”” วาหมายถึง ราชาแหงศกะ (คือศากยวงศแหงพระพุทธองค) เพราะการบอกปในสังคมอินเดีย 

นิยมนับตามพระชนมายุของกษัตริย สวน “ศักราช” ในความหมายที่ใหโดย พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 

พ.ศ. ๒๕๔๖) หมายถึง อายุเวลาซึ่งกําหนดต้ังขึ้นอยางเปนทางการ เร่ิมแตจุดใดจุดหนึ่ง ซึ่งถือวาเปนที่หมาย

เหตุการณสําคัญ เรียงลําดับกันเปนปๆ ไป  

จากการศึกษาเก่ียวกับจารึกในสมัยตางๆ มาแลวนั้น พบวามีการใชเลขศักราชในรูปแบบตางๆ  หลาย

รูปแบบดวยกันในพื้นที่ที่ปจจุบันนี้คือประเทศไทย กอนที่จะมี “พุทธศักราช” ใชอยางเด๋ียวน้ี การท่ีนําวิธีการ

คํานวณเลขศักราชมาใชในการกําหนดอายุของจารึกน้ัน นับเปนประโยชนอยางย่ิงตอการที่จะทําใหทราบอายุ

ของจารึกสมัยตางๆ อีกท้ังยังทําใหทราบถึงพัฒนาการของอักษร, ภาษา, ศาสนา และอิทธิพลของอาณาจักร

โบราณใกลเคียงที่มีการเคล่ือนยายหยิบยืมกันขึ้น 

 

รูปแบบศักราชท่ีพบในจารึกสมัยโบราณ กอนการใช “พุทธศกัราช”  

 ๑.   มหาศักราช   พบในจารึกต้ังแตพุทธศตวรรษที่ ๑๒ – ๒๑ คือในจารึกสมัยอาณาจักร

เจนละ (พุทธศตวรรษที่ ๑๒ – ๑๕), ขอมสมัยพระนคร (พุทธศตวรรษที่ ๑๕ – ๑๙) และอาณาจักรสุโขทัย (พุทธ

ศตวรรษท่ี ๑๙ – ๒๐) 

“มหาศักราช” เปนศักราชท่ี พระเจาสลิวาหนะ แหงราชวงศศกะของประเทศอินเดีย ไดต้ังขึ้น 

เม่ือคร้ังทรงปราบอินเดียฝายใตไดแลว โดยเร่ิมต้ังแตวันที่พระพุทธเจาปรินิพพานได ๖๒๑ ป เปน

ศักราชท่ีแพรหลายมาใชในอาณาจักรไทยไดกอนศักราชแบบอื่น 

ศักราชท่ีต้ังโดย พระเจาสลิวาหนะ นี้ นอกจากจะเรียกวา “มหาศักราช” แลว ยังมีชื่อเรียก

ตางๆ กันอีกวา สักกสลิวาหนสัมวัติ, สักกะสัมวัติ, สักกะรูปกาล   หรือ สักกราช 
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๒.   จุลศักราช  พบในจารึกต้ังแตพุทธศตวรรษที่ ๑๙ – ๒๕ ในจารึกสมัยอาณาจักร

สุโขทัย (พุทธศตวรรษที่ ๑๙ – ๒๐), อยุธยา (พุทธศตวรรษท่ี ๒๐ – ๒๓), ธนบุรี – รัตนโกสินทร (พุทธศตวรรษที่ 

๒๔ – ๒๕, ในที่นี้นับถึงสมัยรัชกาลที่ ๕), ลานนา และลานชาง 

“จุลศักราช” ต้ังขึ้นโดย พระเถระของพมา นามวา “สังฆราชบุตุโสระหัน” ที่สึกจากสมณเพศ

มาชิงราชสมบัติไดสําเร็จเปนกษัตริยลําดับที่ ๑๙ ในราชวงศสมุทฤทธิ์แหงพุกาม ไดบัญญัติศักราชน้ี

ขึ้นมาต้ังแตวันที่พระพุทธเจาปรินิพพานไปแลวได ๑๑๘๑ ป 

ดร. สมหมาย  จันทรเรือง ไดกลาวไวในบทความเรื่อง “ศักราชกับการขึ้นปใหมของไทย” วา  

“เม่ือไทยเสียกรุงคร้ังแรกนั้น กรุงศรีอยุธยาตองติดตอกับเมืองหงสาวดีในฐานะเปนเมืองเทศ

ราช อยูถึง ๑๕ ป จุลศักราชจึงไดแพรหลายเขามาใชในราชการไทยในแผนดินสมเด็จพระมหาธรรม

ราชา (พ.ศ. ๒๑๑๒ – ๒๑๓๓)” 

 อยางไรก็ดี จากการศึกษาจารึก ยังพบวามีการใชจุลศักราชในจารึกสมัยสุโขทัยดวย เชนใน

จารึกนายศรีโยธาออกบวช (สท. ๒๘) จุลศักราช ๘๙๐ ตรงกับ พ.ศ. ๒๐๗๑ และจารึกปูขุนจิดขุนจอด 

(สท. ๑๕) จุลศักราช ๗๕๔ ตรงกับ พ.ศ. ๑๙๓๕ จึงสันนิษฐานไดวา “จุลศักราช” คงแพรหลายเขามา

ต้ังแตกอนสมัยสมเด็จพระมหาธรรมราชาแลว คือมีใชในสุโขทัยบางแลว แตใชไมมาก เพราะยังมีการ

ใช “มหาศักราช” ควบคูกันอยุ 

 ๓.   รัตนโกสินทรศักราช พบในจารึกสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (รัชกาลที่ ๕)  

แหงราชวงศจักรี กรุงรัตนโกสินทร  

“รัตนโกสินทรศักราช” หรือที่นิยมเรียกกันวา “รัตนโกสินทรศก” เปนศักราชท่ีกําหนดใหมีขึ้น

ในสมัยรัชกาลที่ ๕ โดยถือเอาปที่พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก (รัชกาลที่ ๑) สถาปนา

กรุงเทพมหานครฯ เปนราชธานี คือ ป พ.ศ. ๒๓๒๕ ต้ังเปน รัตนโกสินทรศก ๑ และยกเลิกการใช

ศักราชอื่นในเอกสารตางๆ อยางไรก็ตาม การใช “รัตนโกสินทรศักราช” อยางเปนทางการนั้น มี

ระยะเวลาไมนานนัก คือประมาณ ๒๔ ปเทานั้น (รัตนโกสินทรศก ๑๐๘ – ๑๒๑ หรือเทียบเปน

พุทธศักราชไดเทากับ พ.ศ. ๒๔๓๓ – ๒๔๕๖) และในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว 

(รัชกาลที่ ๖) ก็ทรงโปรดเกลาฯ ใหใช “พุทธศักราช” แทน “รัตนโกสินทรศักราช” ต้ังแตป พ.ศ. ๒๔๕๕  

 ๔.   กลียุคศักราช  พบศักราชชนิดนี้นอยมาก เทาที่มีขอมูลอยูตอนนี้นั้น ไดพบกลียุคศักราช

ในจารึกเพียงหลักเดียว คือ จารึกวัดหัวเวียงเมืองไชยา ๑ เปนจารึกอักษรกวิ อาณาจักรศรีวิชัย อายุพุทธศักราช 

๑๗๗๔ 

“กลียุคศักราช”, “ศักราชกาลียุค” หรือ “นวติงสันติ” เปนศักราชโบราณของอินเดีย ถือเปนยุค

เร่ิมตนของมนุษยที่ยังปาเถ่ือน ตามความเช่ือที่วาโลกมี ๔ ยุค ไดแก กฤตยุค, ไตรดายุค, ทวาบรยุค 
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คํานวณเลขศักราชในจารึกโบราณอยางงาย  

 จะเห็นวารูปแบบศักราชท่ีพบในจารึกโบราณของไทยน้ัน มีถึง ๔ แบบดวยกัน คือ มหาศักราช, จุล

ศักราช, รัตนโกสินทรศก และ กลียุคศักราช   ซึ่งศักราชแตละแบบนั้นก็มีวิธีคิดคํานวณใหสามารถเทียบกับป 

พุทธศักราชไดแบบงายๆ ในเบื้องตน  ดังนี้ 

  เลขมหาศักราช  + ๖๒๑ = พุทธศักราช 

  เลขจุลศักราช  + ๑๑๘๑ = พุทธศักราช 

เลขรัตนโกสินทรศก + ๒๓๒๔ = พุทธศักราช   

  เลขกลียุคศักราช  + ๒๕๕๘ = พุทธศักราช 

 

ศักราชรูปแบบอ่ืนๆ นอกเหนือจากท่ีพบในจารึกโบราณ   

 ยังมีศักราชรูปแบบอื่นๆ ที่ไมปรากฏในจารึก แตปรากฏอยูในเอกสารโบราณอื่นๆ อีก เชน 

 - อัญชนะศักราช  เปนศักราชท่ีปรากฏอยูในเอกสารโบราณของลานนา อ. พิเศษ เจียจันทร

พงษ ไดกลาวถึงที่มาของ “อัญชนะศักราช” ไวในบทความเรื่อง “อัญชนะศักราช ศักราชท่ีไมมีคนใช” คอนขาง

ยาว ผูเขียนจึงขออนุญาตนํามาลงไว ณ ทีนี้ : 

“พระยาประชากิจกรจักร (แชม  บุนนาค) กลาวไวในหนังสือ ประวัติศาสนา ของทานวา 

กอนเวลาที่พระพุทธเจาทรงประสูติเล็กนอย ที่กรุงเทวทหะมีกษัตริยทรงพระนามวา พระเจาอัญชนะ มี

พระขนิษฐาพระองคหนึ่งไปเปนพระมเหสีพระเจาสีหหนุแหงกรุงกบิลพัสดุ สวนพระองคก็ไดพระ

ขนิษฐาของพระเจาสีหหนุมาเปนพระมเหสี สวนที่กรุงราชคฤหมีกษัตริยทรงพระนามวา พระเจาพาทิ

ยะ กษัตริยทั้งสามนครสืบเช้ือสายมาจากพระเจามหาสมมติต้ังแตคร้ังปฐมกัลปและเปนพระสหายกัน 

พระเจาอัญชนะนั้นมีพระอนุชาพระองคหนึ่งถือเพศเปนดาบส พระนามวา กาลเทวิลดาบส 

คร้ังหนึ่ง กาลเทวิลดาบส ไดชักชวนใหกษัตริยทั้งสามนครลบศักราชเกาเสียแลวต้ังศักราชของตนเอง

ขึ้นมาใชใหมเรียกวา อัญชนะศักราช แตในบางแหงก็เรียกวาศักราชของพระเจาสีหหนุ 
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พระเจาสีหหนุมีโอรสพระองคหนึ่งคือพระเจาสุทโธทนะ มีพระชายาคือพระนางสิริมหามายา 

และตอมามีพระชายาอีกองคคือพระนางปชาบดี ทั้งสองเปนพระธิดาของพระเจาอัญชนะ ตอมาเมื่อ

อัญชนะศักราชได ๖๘ ป พระโพธิสัตวไดถือปฏิสนธิในครรภพระนางสิริมหามายา และมีพระ

ประสูติกาลเม่ืออัญชนะศักราชได ๖๙ ป คร้ังเม่ืออัญชนะศักราชได ๙๘ ป พระโพธิสัตวสิทธัตถะทรง

ออกผนวช และไดตรัสรูเปนสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเม่ืออัญชนะศักราชได ๑๐๓ ป จนถึงอัญชนะ

ศักราชได ๑๔๘ ปก็เสด็จดับขันธปรินิพพาน” 

อยางไรก็ดี ดร. สมหมาย  จันทรเรือง และ อ. ยุทธพร  นาคสุข ตางก็ไดกลาวไวในบทความ

ของแตละทานวา อัญชนะศักราชน้ันไดต้ังขึ้นกอนพุทธศักราช ๑๔๗ ป ซึ่งตางกับขางตนที่วา ๑๔๘ ป 

ทั้งนี้นาจะขึ้นอยูกับวานับตามแบบลังกาหรือไม เพราะหากนับตามแบบลังกา จะตองบวกเพิ่มอีก ๑ ป 

คือเปน ๑๔๘ หากนับแบบพมาจะเปน ๑๔๗ 

ฉะนั้น วิธีการคํานวณ “อัญชนะศักราช” ก็คือ นําเลขอัญชนะศักราช + ๑๔๗ หรือ ๑๔๘ แลว

จึงจะไดเลขพุทธศักราช 

 - ศักราชจุฬามณี  เปนศักราชท่ีปรากฏอยูในหนังสือไทยโบราณ มีขึ้นหลังจุลศักราช ๒๕๘ ป 

หรือ หลังพุทธศักราช ๑๔๓๙ ป ทั้งนี้ยังไมทราบที่มาวาศักราชชนิดนี้มีขึ้นในสมัยใด ทราบแตเพียงวา หากพบ

ศักราชน้ีในหนังสือกฏหมายโบราณ ตองใชเกณฑการคํานวณโดย นําเลขศักราชจุฬามณี + ๑๔๓๙ จึงจะไดเลข

พุทธศักราช  

 - ฮิจเราะหศักราช  เปนศักราชในศาสนาอิสลาม มีปรากฏท้ังในจารึก (จารึกในที่นี้ไมไดพบใน

ประเทศไทย ดังนั้นขอมูลของศักราชชนิดนี้จึงไมไดนําไปรวมกับศักราชที่พบในจารึกสมัยโบราณดานบน), 

เอกสารโบราณ และยังปรากฏการใชมาจนถึงปจจุบันในกลุมคนไทยที่นับถือศาสนาอิสลาม  โดยเลขศักราชน้ัน

จะนับแตปที่พระมะหะหมัดออกจากเมืองเมกกะไปเมืองเมดินา ตรงกับ พ.ศ. ๑๑๖๕ (ในปนั้นพุทธศักราช

มากกวาฮิจเราะหศักราช ๑๑๖๔ ป) แตเน่ืองจากฮิจเราะหศักราชส้ันกวาปพุทธศักราช เม่ือพุทธศักราชเพิ่มขึ้น 

๖๕ ป ฮิจเราะหศักราชจะเพิ่มขึ้น ๖๗ ป ดังนั้นในปจจุบัน พุทธศักราชจึงมากกวาฮิจเราะหศักราช ๑๑๒๒ ป วิธี

คํานวณคือ นําเลขฮิจเราะหศักราช  + ๑๑๒๒ จะไดเทากับเลขพุทธศักราช 

 

สรุป 

 จากเน้ือความทั้งหมดขางตน อาจจะเห็นบางแลววา แมจะมีสูตรการคํานวณเลขศักราชอยางคอนขาง

แนนอน   แตก็ยังมีโอกาสที่จะคลาดเคล่ือนได เน่ืองจาก การนับปดวยจํานวนพุทธศักราชน้ันมีอยู ๒ วิธี คือ (๑)  

เร่ิมนับปที่พระพุทธเจาเสด็จดับขันธปรินิพพานเปนพุทธศักราช ๑ วิธีนี้เรียกงายๆ วานับตามแบบลังกา และ (๒) 

เร่ิมนับพุทธศักราช ๑ หลังจากวันที่พระพุทธเจาเสด็จดับขันธปรินิพพานครบ ๑๒ เดือนแลว วธิีนี้เรียกงายๆ วา

นับตามแบบพมา 
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 ดังนั้นจะเห็นวา หากนับแบบลังกา จํานวนปที่จะนํามาบวกเพิ่ม จะมีมากกวานับอีกแบบ ๑ ป 

ตัวอยางเชน การคํานวณปมหาศักราช อาจจะตองบวกดวย ๖๒๑ หรือ ๖๒๒,  การคํานวณปจุลศักราช อาจจะ

ตองบวกดวย ๑๑๘๑ หรือ ๑๑๘๒ เปนตน แตโดยมากแลวของไทยจะนับตามแบบพมา  

อ. พิพัฒน  สุขทิศ ไดต้ังขอสังเกตไวในบทความเร่ือง “การนับปแหงพุทธศักราช” วา  

“ขอควรพิจารณามีอยูวา คตินับปพุทธศักราชน้ันเรารับมาจากลังกา แตไฉนวิธีนับจึงไม

เปนไปตามอยางชาวลังกา หรือวาเดิมเรานับอยางลังกา ภายหลังจึงเปล่ียนวิธีนับใหมไมเอาอยางเขา

ตอไป ถาเปนอยางนี้ มีปญหาวา เราเปล่ียนวิธีนับตั้งแตเม่ือใด ผูเขียนไดคนควาหลักฐานจนพอทราบ

ไดวา ในสมัยสุโขทัยต้ังแตรัชกาลพระเจาลิไทยเปนตนมา เรานับจํานวนพุทธศักราชตามอยางชาวลังกา

ผูเปนครูแททีเดียว เพิ่งเปล่ียนมานับปอดีตในสมัยอยุธยานี้เอง ...” 

 จากขอสังเกตนี้นาจะเปนคําตอบไดวา เหตุใดจารึกบางหลักจึงกําหนดอายุแบบพมา และบางหลัก

กําหนดแบบลังกา 

 อยางไรก็ตาม บทความนี้มุงเพียงใหความรูและเทคนิคงายๆ ในการคํานวณ เพียงจําขั้นตอนส้ันๆ ที่ให

มาแลวนั้นเปนเบื้องตน ก็จะสามารถกําหนดอายุจารึกจากเลขศักราชไดอยางคราวๆ หากมีความสนใจที่จะ

สามารถกําหนดอายุจารึกดวยเทคนิคท่ีซับซอนกวานี้ เชน กําหนดจากรูปแบบอักษร, ดวงฤกษดวงชะตา, ศัพท

สัญลักษณ ฯลฯ ก็นาที่จะสามารถพัฒนาไดตอๆ ไปโดยอาศัยการคนควาจากแหลงความรูที่อยูมากมายใน

ปจจุบัน 
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